附件三：

说课指南
说课是指运用口头语言述说在课堂教学中如何以教育教学理论为指导，依据教学大纲和教材，根据学生的实际情况，进行教学设计的一种活动形式。
一、说课要达到的目的

    让听课的人明白你这节课讲的是什么？为什么这么讲？怎么讲？预期的教学效果如何？（讲教学思路设计）即：教学目标的确定，为完成目标而制定的教学过程，为完成这个过程进行的教学思路设计，为实现这个设计你具体应该怎么教、采取什么手段完成。

二、说课的基本内容

在说课时必须说明本节课教学设计的总体思路、具体内容及其理论、实践依据。
1．说教材。说清本课内容在教材中的地位、作用、内在逻辑关系、知识的前后联系。

2．说教法。根据本节课内容的特点和教学目标要求，说出本课选择何种教学方法、教学手段。解决“怎样教”和“为什么这样教”。
    3．说学法。即教给学生什么学习方法，通过哪些途径，培养学生哪些能力。 

4．说教学程序。即说清楚一节课教学过程设计的总体框架，教学内容的详略安排和教学板块的时间分配。结合具体的教学内容，清楚地说明师生双边活动的具体安排，教师教的活动与学生学的活动如何有机结合，教学媒体选择和使用的最佳作用点和最佳使用时机，教学过程的板书设计以及教具的使用。要说清楚教师突破教学重点的主要环节设计,化解教学难点的具体步骤,说清楚课后作业的布置和训练意图。

三、说课的基本要求

1．说课应遵循科学性、创新性、可行性原则，注重理论联系实际。

2．语言清晰、简练，速度适中，教学用语准确，概念阐述科学。

3．重点内容应明确具体，讲授逻辑严密，富有启发性，具有感染力。

4．板书要醒目，字迹工整、美观、大方，设计要合理。
四、“说课”值得注意的几个问题 

1．“说”好一门课，首先要能结合高等教育理论以及专业培养方向，阐述这课的教学目标；能站在专业的高度，阐述课程的性质、地位、作用（基础、专业、桥梁、纽带）；其次，根据所选用的教材，概“说”教材的章节（单元）内容设置、课时安排；说这部分特别要注意实践教学的内容和课时比例的安排。第三，教师要结合具体的学生群体，阐述课程的重点和难点部分；在阐述这部分内容时，注意不要过分强调理论知识的难度，要多从学生动手能力的培养上挖掘重点和难点。此外，还应该对教学方法,包括学法，做出设计，要尽量突出学生的实践活动和能力的培养。
2．撰写说课材料（说课稿）要注意如下几点： 

（1）说课所用语言应是介绍、陈述性的语言，而不是直接的教学操作性语言。

要有领起语，注意语言过渡、承上启下，前后呼应。如：“我对这节课教材作如下分析”，“基于这样的教学思路，我认为本课学习要达到以下教学目标”，“基于以上分析，本课拟采用如下教学方法”，“我想，本课按以下几个环节（步骤）进行”等。 

（2）重视理论依据的阐述。

这也就是要说“为什么”的问题。要以一定的教育教学理论观点作为个人理解教材，处理教法，安排程序设计的依据，使自己所说之课站得住脚。理论依据要从教学原则、教学思想、教育心理学、教学论以及信息论、系统论、控制论等有关观点出发，结合学生实际、认知特点进行分析。 

●教学大纲是教学的主要依据。

●学生的实际应成为教师教学的主要考虑对象。

●教材和学科特点也是重要的理论根据之一。

●教育理论和名家名言也可做为强有力的理论根据。

（3）要凸显主体教育论，要注重学生创新精神和实践能力的培养。

撰写说课材料时，在教学目标的确定、教法的选择、学法的指导、教学程序设计中各个教学环、链的展开等方面要充分显示学生的主体性，注重创新精神和实践能力的培养。对有些教材的处理，在进行教学程序设计时，教师不做教材的奴隶，而是创造性地运用教材，对教材等课程资源有独到见解、巧妙地选择、重组、加工、整合，使课程更加适合学生成长的需要，促进学生主体最大限度的发展，那么，这将是本次说课最绝妙的一笔，听众眼前将会豁然明亮，则说课效果将不言而喻。 

（4）要注意发挥电教多媒体的作用。

印发说课材料给评委，并将材料中的大纲小目制作成PPT播映，以增强视觉效果，从而提高说课的质量。 

（5）要突破程式化局限。

说课的内容大致包括了前述几个方面，但又不是凝固不变的。从结构到语句，不应僵化，以致形成程式化的框框。行文在准确的基础上，可以生动活泼点，连贯要自然。 

五、说课的评析
评委评析的主要内容包括：

1．评析说课者对教材的理解程度；

2．评析方法的选择和运用是否合理、实用；

3．评析方法是否具有指导性和可操作性；

4．评析教学程序的设计是否科学，是否能达到教学目标。
